GE'}A,, TRAIL

Cerchio Urban Trail 2026
Sabato 22 Agosto Piazza Sandro Pertini, Cerchio (AQ)

REGOLAMENTO

Caro Atleta, dandoti il benvenuto, vogliamo mettere a disposizione questo regolamento
affinché, nel rispetto delle regole, tu possa vivere una stupenda esperienza da ricordare negli
anni.

E’ importante tu sia cosciente di correre all’interno del Borgo del Comune di Cerchio e
in un ambiente naturale, ricco di storia e scorcipaesaggistici che impongono il massimo
rispetto.

“INFORMAZIONI GENERALI”

Il Comitato dei Festeggiamenti della Madonna delle Grazie 2026 di Cerchio e ’Associazione
Sportiva G.S. Celano 2.0 organizzanoil giorno sabato 22 Agosto 2026 la gara podistica Cerchio
Urban Trail 2026.
La corsa, inserita all’interno del calendario CorriMarsica, si svolgera su un circuito di 5,1 km
da percorrere due volte, per una distanza complessiva di circa 10,2 km e un dislivello positivo
di circa 400 metri.
IL circuito si snoda all’interno del paese attraversando tutti i luoghi piu iconici e caratteristici
del Comune di Cerchio come la Piazza Sandro Pertini, la chiesa della Madonna delle Grazie, la
Chiesa di Santi Giovanni e Paolo e la Chiesa di San Bartolomeo per poi passare ad un paesaggio
montano verso la Santissima Trinita luogo caro ai Cerchiesi per poi tornare nel paese passando
per la localita «Il Pozzo».
- Fondo: interamente su asfalto ad eccezione di circa 400m di sterrato nelle prossimita
della Santissima Trinita. Si consigliano calzature sportive da strada.
- Dislivello: corsa particolarmente impegnativa con numerosi sali e scendi € con un
dislivello positivo di circa 400metri.
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Figura 1- Percorso di Gara
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Art. 1 “ISCRIZIONI”
Per partecipare alla GARA COMPETITIVA ¢ indispensabile:

- aver compiuto 18 anni al momento dell'iscrizione (i minorenni, per partecipare alla gara
competitiva, dovranno presentare al momento dell’iscrizione il nullaosta da parte di
genitori/tutori, che ne curano gli interessi e ne assumono piena responsabilita), ed
essere in possesso di certificato medico agonistico per atletica leggera in corso di
validita;

- essere pienamente coscienti della lunghezza, delle difficolta tecniche, della specificita
della prova ed essere fisicamente pronti per affrontarla;

- essere pienamente coscienti che per questa attivita, in ambiente sia urbano che
naturale, la sicurezza dipende soprattutto dalla capacita del corridore di adattarsi alle
situazioni note e a quelle imprevedibili.

Le pre-iscrizioni della GARA COMPETITIVA chiuderanno alle ore 24.00 di mercoledi 19 Agosto
2026, nella sezione dedicata, sul sito http://www.digitalrace.it, ribadendo che tale premura
facilita Uorganizzazione della gara stessa.

Art. 2 “QUOTE DI ISCRIZIONE”
L’iscrizione alla GARA COMPETITIVA Cerchio Urban Trail 2026 avra un costo di € 13,00 fino al
giorno 19 Agosto 2026 con preiscrizione, il giorno 22 Agosto 2026 il costo sara di € 15,00.

Nella quota di iscrizione alla GARA COMPETITIVA € compreso:
- pettorale di gara con Chip elettronico (da restituire al termine della gara);
- assistenza e unristoro con acqua lungo il percorso (Checkpoint Santissima Trinita);
- pacco gara (per i primi 150 atleti iscritti);
- ristoro finale;
La quota di iscrizione non & rimborsabile in caso di mancata partecipazione alla gara.

Art. 3“CERTIFICAZIONE MEDICA”

Per la partecipazione alla GARA COMPETITIVA & obbligatorio presentare una copia del
certificato medico agonistico in corso di validita al ritiro del pettorale (od in alternativa
caricarlo e allegarlo nella sezione dedicata, al momento della pre-iscrizione, sul sito web), oltre
la tessera di iscrizione ad un ente di promozione sportiva.

Art. 4 “RITIRO PETTORALE E PACCO GARA”

Le operazioni diritiro pettorale e pacco gara avverranno il giorno stesso della corsa prima della
partenza, presso CheckPoint Partenza in Piazza Sandro Pertini di Cerchio (AQ), luogo della
partenza/arrivo della gara. Le attivita di consegna pettorale avverranno inderogabilmente dalle
ore 16:30 fino al massimo alle 17:30 per permettere agli atleti di schierarsi pertempo sullalinea
di partenza.
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Art. 5 “RISTORI “

E previsto 1 ristoro nelle prossimita del Checkpoint Santissima Trinita con liquidi intorno al km
2, al primo passaggio, e al km 7,1, al secondo passaggio. Sara offerto un ristoro finale presso
Piazza Sandro Pertini a Cerchio nelle prossimita dell’Arrivo.

Art. 6 “PARTENZA”
- Dalle ore 16:30 ritrovo atleti presso Piazza Sandro Pertini ritiro Pettorali e Pacchi Gara.
Ore 17:30 briefing tecnico.
Ore 17:45 i concorrenti dovranno presentarsi alla partenza.
Ore 18:00 Partenza GARA COMPETITIVA.

Art. 7 “PERCORSO”
Il percorso della GARA COMPETITIVA Cerchio Urban Trail seguira il seguente itinerario da
ripetere per due (2) volte:

- Partenza da Piazza Sandro Pertini - Via XX Settembre;

- Svolta a destra verso Via Giardino;

- Svolta a sinistra verso Via Umberto | fino a Chiesa Santi Giovanni e Paolo;

- Via Regina Margherita (Arret i Foss) fino a Chiesa di San Bartolomeo;

- Svolta a destra per Strada per la Santissima Trinita fino al Checkpoint Santissima
Trinita;

- Discesa verso Localita “Il Pozzo”;

- Svolta a destra per Via Santa Lucia e Ponte di Santa Lucia;

- VialllRe;

- Via Fontanella;

- Via Makalle;

- Via Fontanella verso Via Costa Sant’Andrea;

- ViaUmberto I;

- Via XX Settembre (Arrivo al secondo giro del circuito).

E vietato uscire dal tracciato ufficiale segnalato, pena l'allontanamento dall'evento, in quanto
fuori percorso si decade dalla copertura assicurativa e si € esposti a rischi personali.

Art. 8 “SICUREZZA E CONTROLLO”

Sul percorso saranno presenti addetti dell’organizzazione in costante contatto con la base. In
zona arrivo sara presente un'ambulanza con medico a bordo. Lungoil tracciato saranno istituiti
dei punti di controllo, dove addetti dell’organizzazione monitoreranno il passaggio degli atleti.
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Art. 9 “LUOGHI ED AMBIENTE”

La corsa si svolge all’interno del Borgo del Comune di Cerchio ed ai confini del Parco naturale
regionale protetto Sirente Velino. | concorrenti dovranno tenere un comportamento rispettoso
dei luoghi percorsi e dell'ambiente, evitando in particolare di disperdere rifiuti. Chiunque sara
sorpreso ad abbandonare rifiuti lungo il percorso ad eccezione del CheckPoint Santissima
Trinita dove i volontari raccoglieranno i bicchieri gettati dagli atleti a fine della manifestazione,
o a tenere una condotta non in linea con lo spirito sportivo e culturale dell’evento sara
squalificato dalla gara e incorrera nelle eventuali sanzioni previste dai regolamenti comunali.

Art. 10 “METEO”

L'organizzazione si riserva di effettuare anche all’ultimo minuto variazioni di percorso in modo
da eliminare potenziali pericoli o condizioni di forte disagio per i partecipanti. Le eventuali
variazioni saranno comunicate ai partecipanti e segnalate dagli addetti. Lorganizzazione si
riserva inoltre di sospendere o annullare la gara nel caso in cui le condizioni meteorologiche
mettessero a rischio Uincolumita dei partecipanti o dei soccorritori.

Art. 11 “PREMI”

Non sono previsti premiin denaro. Saranno assegnati premiin natura ai primi/e 3 uomini/donne
di tutte le categorie partecipanti alla GARA COMPETITIVA.

Art. 12 “DIRITTI DI IMMAGINE”

Con l'iscrizione, i concorrenti autorizzano l'organizzazione all'utilizzo gratuito, senza limiti
territoriali e di tempo, di immagini fisse e in movimento che li ritraggano in occasione della
partecipazione all’evento Cerchio Urban Trail 2026.

Art. 13 “DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’”

La volontaria iscrizione e la conseguente partecipazione alla corsa indicano la piena
accettazione del presente regolamento e delle modifiche eventualmente apportate. Con
Uiscrizione, il partecipante esonera gli organizzatori da ogni responsabilita, sia civile che
penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati.

A tutti gli atleti Buona Corsa.



